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Asyl mit Monatsprogramm Mirz 2021

Bildung
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- Anmeldung obligatorisch: o77 422 49 77 ( SMS & Whatsapp)

Samstag, 6. Marz 2021, 14:00 Uhr

Kahoot (JRK)

Teste dein Wissen bei einem Quiz! Wir
treffen uns aufjitsi und treten bei einem
Kahoot-Quiz gegeneinander an.

Samstag, 13. Mdrz 2021, 14:00 Uhr

Der Aargau (AlA)

Heute lernen wir unseren Kanton besser
kennen: Ein Uberblick tiber Politik,
Okonomie, Industrie, Tourismus, Geschichte.

Samstag, 20. Marz 2021, 14:00 Uhr

Digitaler Tanzworkshop (JRK)

Wir holen uns das Club-Feeling nach Hause.
Gemeinsam schwingen wir vor dem
Bildschirm das Tanzbein und (iben neue
Schritte und Dancemoves.

Samstag, 27. Mdrz 2021, 14:00 Uhr

Gesundheit, Stress, Sucht (AlA)

Autos brauchen Benzin zum Fahren.
Menschen brauchen auch eine Art Benzin,
um durchs Leben zu gehen. Was tut mir gut
und was hilft mir in Stresssituationen?
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